Изучить презентацию на тему «Подвижные игры».
Составить учебный конспект в тетради по плану:
1. Понятие подвижная игра.
2. Классификация подвижных игр.
3. Отличие подвижных игр от спортивных игр.
4. Содержание подвижных игр (с кратким описанием элементов).

· Найти самостоятельно информацию на тему «Значение подвижных игр в развитии детей».
· Составить схему в тетради, с кратким описанием компонентов (компонентов должно быть не менее 5, важно помнить и о влияние на личностное и психическое развитие).
Например 
Значение подвижных игр

Оздоровление организма
( активизируют дыхание,
 кровообращение и обменные процессы, 
оказывает благотворное влияние
 на психическую деятельность).  
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