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ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАЙТЕ ИНСТРУКЦИЮ!

1. На выполнение теста отводится 45 мин.

2. Прочитайте задания теста.
3. Тест выполняется в этом документе.
4. Каждый вопрос подразумевает выбор одного правильного ответа, который необходимо выделить полужирным шрифтом или подчеркиванием. 
5. Обязательно проверьте себя прежде, чем отправить тест на проверку. 

6. После проверки сохраните файл со следующим именем:

Фамилия _ Зачет _ Основы безопасности жизнедеятельности
7. Отправьте выполненный тест на почту колледжа: pedcoli97@mail.ru
8. Тест выполняется с 10 - 00 до 10 - 45 часов 18 июня 2020 г.
Критерии оценки теста:

менее 18 баллов – неудовлетворительно
18 - 23 баллов - удовлетворительно
24 - 28 баллов - хорошо

29 - 30 баллов - отлично
ВСЕМ    УДАЧИ!
1. Стихийное бедствие - это:

1) процесс, явление, объект, антропогенное воздействие или их комбинация, угрожающие здоровью и жизни человека
2) стихийное событие природного происхождения, которое по своей интенсивности, масштабу распространения и продолжительности может вызвать отрицательные последствия для жизнедеятельности людей, экономики и природной среды
3) катастрофическое природное явление значительного масштаба, в результате которого возникает угроза жизни или здоровью людей
4) состояние, при котором создалась угроза возникновения поражающих факторов и воздействий источника ЧС на население, объекты экономики и окружающую природную среду в зоне ЧС

2. К метеорологическим опасным природным явлениям относится:
1) оползень





3) тайфун
2) половодье




4) землетрясение
3. Скользящее смещение вниз по уклону под действием сил тяжести масс грунта, формирующих склоны холмов, гор, речные, озерные и морские террасы:
а) оползень





в) лавина

б) обвал





г) сель

4. Основной причиной гибели людей в пожаре является:
1) воздействие токсичных продуктов горения

3) непосредственное действие огня

2) дистанционное воздействие высоких температур
4) взрывы
5. Внезапно возникающее движение массы снега, льда, горных пород вниз по склонам гор:

1) землетрясение





3) обвал

2) оползень






4) лавина

6. Председатель комиссии по чрезвычайным ситуациям в образовательных учреждениях:
1) директор образовательного учреждения
3) преподаватель курса «Безопасность жизнедеятельности»
2) заместитель директора



4) заместитель директора

образовательного учреждения


по хозяйственной части

7. Критический наклон склона, при котором возможен сход лавины:
1) 11 о






3) 14 о
2) 50 о   






4) 100 о
8. Быстрый подъем воды из-за ливней или зимних оттепелей:
1) половодье





3) нагонное наводнение
2) паводок






4) цунами

9. Обвал чаще связан с фактором:
1) природным





3) вулканическим
2) тектоническим





4) антропогенным

10. Массовое распространение болезни среди населения:
а) эпизоотия





б) эпидемия

в) эпифитотия





г) эпитототия
11. В 1990 г. в Ростовской области произошел прорыв канализационной насосной станции «Северная-1», последствия которой устранялись в течение 16 лет. Сточные воды попали в местную реку, что сильно усугубило ситуацию. О какой техногенной чрезвычайной ситуации идет речь?
1) на объектах коммунального хозяйства

3) на радиационно-опасном объекте

2) на пожаро- и взрывоопасных объектах

4) на химически опасных объектах
12. Чаще всего возникают землетрясения:

1) тектонические





3) обвальные

2) вулканические





4) антропогенные

13. Вы проживаете в селеопасном районе. Находясь дома, вы услышали по радио сообщение об угрозе схода селя. У вас в запасе 30 минут.
Выберите из предлагаемых ва​риантов ваше дальнейшее действие:
1) будете выходить на склон горы, находящийся на селеопасном направлении

2) будете выходить на склон горы через ущелье или небольшую долину

3) закроете все двери, окна, быстро выйдете из здания и направитесь в место противоположное селеопасному направлению

4) укроетесь в погребе
14. Находясь дома один, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган уже свирепствует примерно в 3-4 км от вашего дома. Подвала в доме нет. На расстоянии примерно 300 м от дома есть глубокий овраг.
Выберите из предлагаемых ва​риантов ваше дальнейшее действие:

1) останетесь в доме




3) начнете закрывать окна
2) быстро выйдете на улицу и


4) спрячетесь под стол
побежите к оврагу
15. Предположите, что в вашем городе (поселке) случилось землетрясение. Разрушено много домов. Ваш дом (панельный) устоял, но получил серьезные повреждения: кое-где обрушились этажи, лестничные марши, выпали стекла. Ваша квартира находится на третьем этаже. Начинается дождь, темнеет.
Выберите из предлагаемых вариантов ваше дальнейшее действие:

1) зайти в дом и переночевать, ведь квартира цела

2) зайти в дом, чтобы взять плащ и теплые вещи

3) пойти к виднеющемуся вдали сараю и укрыться от дождя там

4) развести у дома костер из разбитой мебели и деревянных обломков
16. Наименее опасный путь тока:
а) нога-голова





б) рука-рука

в) рука-голова





г) нога-нога

17. В соответствии с правилами поведения пешеходов пешеходы должны двигаться:
1) так как удобно пешеходу;
3) по тротуарам или пешеходным дорожкам, придерживаясь правой стороны, а где  их нет- по обочине.
2) по более благоустроенной части дороги;
4) все варианты верны

18. Каким образом возбудители болезней могут попадать в организм человека:

1) с вдыхаемым воздухом


3) через кожу и слизистые

2) через укусы насекомых, клещей и др.
4) всеми перечисленными способами
19. Закон Российской Федерации, определяющий правовые и организационные нормы в области защиты от чрезвычайных ситуаций:
1) закон РФ «О безопасности»;
3) Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»;
2) Федеральный закон «Об обороне»;
4) Федеральный закон «О гражданской обороне»
20. Ожидать общественный транспорт необходимо:
1) везде, где удобно будущим пассажирам;
3) на посадочных площадках, а где их нет - на тротуаре или обочине;
2) на середине проезжей части;
4) нет правильного варианта ответа
21. Определить стороны света, находясь в лесу в безоблачную ночь, можно по:
1) луне





3) часам
2) Полярной звезде



4) собственной тени
22. Наиболее удобной обувью для туристического похода являются:
1) сапоги резиновые



3) ботинки туристические
2) сапоги кирзовые



4) кроссовки
23. Какие продукты питания способствуют здоровью зубов?
1) кондитерские, макаронные и мясные изделия;
3) овощи, богатые клетчаткой и кальцием.
2) жирная пища;
4) фрукты с большим содержанием фруктозы

24. Заболевания, передающиеся половым путем, которые могут оказаться смертельными:

1) СПИД, гепатиты Б и С, сифилис;

3) псориаз, нейродермит.

2) грибковые заболевания, трихомониаз;

4) все перечисленные заболевания.
25. Определить стороны света, находясь в лесу в безоблачную ночь, можно по:
1) под деревом




3) в низине 
2) в кустарнике




4) на возвышенном участке

26. Перейти проезжую часть при отсутствии зоны видимости пешеходного перехода следует:
1) быстро перебежать проезжую часть, а там, что будет;
2) следует осмотреться и медленно перейти проезжую часть;
3) разрешается переходить проезжую часть на участках, где она хорошо просматривается в обе стороны;
4) не разрешается переходить проезжую часть пока не будет хорошей видимости в обе стороны.
27. СПИД практически всегда передается:
1) через пищу, пищевые продукты, предметы домашнего обихода и кровососущих насекомых;
2) при половом контакте с инфицированным человеком, через не​достаточно простерилизованные медицинские инструменты, при пе​реливании инфицированной крови;
3) при поцелуях, рукопожатиях, объятиях, при пользовании обще​ственным туалетом, бассейном, душем;

4) все вышеперечисленные ответы верны.
28. В солнечный полдень тень указывает на:
1) юг






3) запад
2) север





4) восток
29. Основные симптомы COVID-19 (коронавирусная инфекция):
1) тошнота, рвота, головная боль, насморк

2) заложенность носа, насморк, головная боль, сухой кашель
3) боль в горле, сухой кашель, температура тела до 37,0, боль в грудной клетке при дыхании

4) повышенная температура тела, сухой кашель, боль в грудной клетке при дыхании, одышка
30. Инкубационный (скрытый) период COVID-19 (коронавирусная инфекция):

1) 7 дней






3) 14 дней
2) 10 дней






4) 30 дней







